@@g STEINKJER
friidrettsklubb

Adventstevne

Steinkjer FIK innbyr til innendgrs adventstevne i den flotte friidrettshallen pa
Steinkjer. Nytt i ar er at utgvere i klassene 8 — 10 ar far Igpe 60 m mer enn én
gang hvis de gnsker det og at alle far 6 forsgk i lengde og kule.

Lordag 5. desember 2015 kl. 12.00

Klasser og @velser:

8-10 ar: 60m og lengde

11-14ar:  60m, 200m, 600m, lengde, kule

15 ar-senior: 60m, 200m, 400m, 1500m, hgyde, lengde og kule
Racerunner: 60 m og 200m

Funksjonshemmede: 60 m og kule

Funksjons- og bevegelseshemmede: gvelser i h.h.t. aldersklassens utvalg.

Dette stevnet hgrer til innendgrssesongen 2015/2016. Utgverne ma derfor melde seg pa i
den arsklassen de skal ha i 2016. Utgvere fgdt i 2006 ma melde seg pa i 10-arsklassen,
utgvere fgdt i 2005 ma melde seg pa i 11-arsklassen osv.

Pamelding ved online pamelding

Frist for pamelding er onsdag 2. desember.

Etteranmelding aksepteres inntil 1 time f@r start dersom tidsskjemaet tillater det. Det er
ingen startkontingent og ingen vanlig premiering ved stevnet. Samtlige deltagere vil fa
deltagerpremie.

For a dekke avgift til bruk av friidrettshallen ma det likevel betales kr. 150,- pr. deltager.
Faktura blir sendt etter stevnet. Utgvere fra Steinkjer FIK skal ikke betale deltakeravgift.

Evt. spgrsmal til Tove Damas, tif. 481 68 272 eller E-post: tove.damas@kdu.no


https://minidrett.nif.no/Event

