
T-A Sprint Henningvola 
16. mars 2024

Startliste alle klasser
      Sta

rtnr
Kl År Fornavn Klubb  

1 G 6 Jakob Inndal Leksdal Idrettslag
2 G 8 Gaut Forbord Henning IL
3 G 8 Ole Severin Rannem Fosmo Henning IL
4 G 8 Petter Emilian Skjerve Sparbu Idrettslag
5 G 9 Iver Wettre Gording Henning IL
6 G 9 Ole Anton Selbo Henning IL Forfall
7 J 9 Tonje Grøseth Heistad Steinkjer Skiklubb Forfall

10 G 10 Ihle Forbord Henning IL
11 J 10 Ella Fosmo Rannem Henning IL
12 J 10 Serine Lund Mathisen Henning IL
13 G 11 Henrik Kløvjan Steinkjer Skiklubb
14 G 11 Per Even Grøseth Heistad Steinkjer Skiklubb Forfall
16 J 11 Sigrid Mollan Sparbu Idrettslag
17 J 11 Sofie Landstad Sparbu Idrettslag Forfall
18 J 11 Solveig Inndal Leksdal Idrettslag
19 J 11 Verity Didon Leksdal Idrettslag
20 G 12 Eine Forbord Henning IL
21 G 6 Sander Lund Mathisen Henning IL
22 G 15 Marius Viken Steinkjer Skiklubb Forfall
22 J 11 Thea Røliaunet Sparbu Idrettslag
23 J 11 Malin Sesseng Sparbu Idrettslag

Resultater PROLOG 
Start Plas

s
Sta
rtnr

Kl År Navn Klubb Kolonne1

11:00:00 1 G 6 Jakob Inndal Leksdal Idrettslag Fullført
11:00:30 2 G 8 Gaut Forbord Henning IL Fullført
11:01:00 3 G 8 Ole Severin Rannem Fosmo Henning IL Fullført
11:01:30 4 G 8 Petter Emilian Skjerve Sparbu Idrettslag Fullført
11:02:00 5 G 9 Iver Wettre Gording Henning IL Fullført
11:02:30 6 G 9 Ole Anton Selbo Henning IL DNS
11:03:00 10 G 10 Ihle Forbord Henning IL Fullført
11:03:30 11 J 10 Ella Fosmo Rannem Henning IL Fullført
11:04:00 12 J 10 Serine Lund Mathisen Henning IL Fullført
11:04:30 13 G 11 Henrik Kløvjan Steinkjer Skiklubb 01:40,2
11:05:00 16 J 11 Sigrid Mollan Sparbu Idrettslag 02:05,1
11:05:30 18 J 11 Solveig Inndal Leksdal Idrettslag 02:03,9
11:06:00 19 J 11 Verity Didon Leksdal Idrettslag 01:47,4
11:06:30 20 G 12 Eine Forbord Henning IL 02:34,4
11:07:00 21 G 6 Sander Lund Mathisen Henning IL Fullført
11:07:30 22 J 11 Thea Røliaunet Sparbu Idrettslag 04:01,0
11:08:00 23 J 11 Malin Sesseng Sparbu Idrettslag 02:27,7



T-A Sprint Henningvola 
16. mars 2024

Resultater Semifinaler
Heat Plas

s
Sta
rtnr

Kl År Navn Klubb Tid Til 
finale

11:40:00 1 10 G 10 Ihle Forbord Henning IL Fullført A
2 11 J 10 Ella Fosmo Rannem Henning IL Fullført A
3 4 G 8 Petter Emilian Skjerve Sparbu Idrettslag Fullført B
4 2 G 8 Gaut Forbord Henning IL Fullført B
5 22 J 11 Thea Røliaunet Sparbu Idrettslag 02:49,7 B
6 3 G 8 Ole Severin Rannem Fosmo Henning IL Fullført B
7 21 G 6 Sander Lund Mathisen Henning IL Fullført B
8 1 G 6 Jakob Inndal Leksdal Idrettslag Fullført B

11:50:00 1 13 G 11 Henrik Kløvjan Steinkjer Skiklubb 01:14,8 A
2 19 J 11 Verity Didon Leksdal Idrettslag 01:18,3 A
3 18 J 11 Solveig Inndal Leksdal Idrettslag 01:36,4 A
4 16 J 11 Sigrid Mollan Sparbu Idrettslag 01:40,2 A
5 20 G 12 Eine Forbord Henning IL 01:59,9 A
6 12 J 10 Serine Lund Mathisen Henning IL Fullført A
7 5 G 9 Iver Wettre Gording Henning IL Fullført B
8 23 J 11 Malin Sesseng Sparbu Idrettslag 02:13,4 B

Resultater FINALER
Finale Plas

s
Sta
rtnr

Kl År Navn Klubb Tid 
FINALE

B 5 G 9 Iver Wettre Gording Henning IL Fullført
B 23 J 11 Malin Sesseng Sparbu Idrettslag 02:08,4
B 4 G 8 Petter Emilian Skjerve Sparbu Idrettslag Fullført
B 3 G 8 Ole Severin Rannem Fosmo Henning IL Fullført
B 2 G 8 Gaut Forbord Henning IL Fullført
B 22 J 11 Thea Røliaunet Sparbu Idrettslag 03:01,4
B 21 G 6 Sander Lund Mathisen Henning IL Fullført
B 1 G 6 Jakob Inndal Leksdal Idrettslag DNS

Heat Plas
s

Sta
rtnr

Kl År Navn Klubb Tid 
FINALE

A 1 13 G 11 Henrik Kløvjan Steinkjer Skiklubb 01:15,5
A 2 19 J 11 Verity Didon Leksdal Idrettslag 01:19,1
A 3 16 J 11 Sigrid Mollan Sparbu Idrettslag 01:32,5
A 4 18 J 11 Solveig Inndal Leksdal Idrettslag 01:33,6
A 5 20 G 12 Eine Forbord Henning IL 01:59,3
A 11 J 10 Ella Fosmo Rannem Henning IL Fullført
A 12 J 10 Serine Lund Mathisen Henning IL Fullført
A 10 G 10 Ihle Forbord Henning IL Fullført


