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Henning IL inviterer til
Innherredskarusellen — 2-mannsstafett

Ved Skihytta pa Henningvola tirsdag 26. august kl. 18.00.
(bommen vil sta apen fra kl 17.00 - 18.00, gratis passering!)

Klasseinndeling:

Under skolealder: en runde, individuelt

6-7-ar: tomannsstafett, to runder hver

8-10 ar: tomannsstafett, tre runder hver

11-12 ar: tomannsstafett, tre runder hver

13 ar og oppover: tomannsstafett, fire runder hver.

Alle Igper samme runde, en eller flere ganger. Runden er pa ca 200 m.

Pamelding pa forhand, innen sgndag 24. aug. kl 23.59. Ingen etteranmelding.
Pamelding pa mail til e-wekre@hotmail.com

Startkontingent kr 100,- pr deltaker. Faktureres klubbene i etterkant.
Premie til alle som deltar!

Gratis saft.
Kaffesalg. Vipps.

Vel mgtt!

Henning IL, trim- og friidrettsgruppa

Klubbhuset Skarpnes Bankgiro Trimgr. Org.nr. Vipps
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