
Henningtrimmen 2025 – Total deltakerliste (med
antall forskjellige turmål)

Navn Antall turer Antall forskjellige turmål Poeng

Ove Austmo 420 22 1030

TORJE ALSTAD 470 29 902

Hanna Nora Semb 297 29 668

BRIT BJERKEM OKSÅS 325 5 657

Anne Storsve Lund 215 20 532

Katrine  Møller 110 11 527

Frank Bjerkan 206 29 460

Eva Ravlo 129 27 283

Odd Reidar Austmo 115 16 275

Rebecca Nilsen 113 13 254

Joran Synstelien Juul 92 8 208

Ellen Schjei Wekre 70 27 184

Bjørg  Brosveet 73 23 183

Tone kolstad 74 17 176

Åse Thorød 83 5 167

Monika Borgan 66 8 162

Line Salater 57 6 149

Laila Brattbakk Fisknes 47 10 148

Fridtjof Rannem 61 20 138

Anne Marie Øien Aune 48 12 136

Monica  Bartnes 59 10 123

Cecilie kristiansen 50 18 113

ROALD WEKRE 49 21 109

Frid Angelica  Røliaunet 49 11 101

Helene Hofstad 37 6 101

Stig Møller 21 5 100

Elin Hindberg 42 12 100

Wenche Ertsås Aalberg 42 13 99

Petter Austheim 22 6 89

Anita Buan Haugdal 16 6 88

Eli Moen Haggren 32 15 82

Veronica Bjørnes Borgan 35 9 81

Hennie oksås 33 10 80



Navn Antall turer Antall forskjellige turmål Poeng

Ivar Laurgård 24 8 80

Marthe Mollan Sesseng 16 8 79

Stina Musum 27 9 76

INGER LISE HEGGE 26 9 65

Sigrun Østerås 16 1 64

Bjørn  Haggren 24 12 62

Anne Julie  Røli 20 8 56

Jan Arild Aas 23 5 56

Torgeir Borgan 28 8 55

Tuva Svepstad 21 9 54

Øystein  Røli 19 8 51

JULIE KRISTINE AURSTAD ÅSTRAND 20 10 43

Terje  Langli 18 6 43

Ove Kvam 15 8 40

Maren Mathisen 25 7 40

Ane Borgan 14 8 38

Emre Oksås Aurstad 18 4 38

Torunn Stenseth 8 2 35

Ine Lucie  Austmo 26 2 34

OLAV BORGAN 18 7 33

JENNY Slåttøy Aasheim 15 10 33

Sander Lund Mathisen 17 11 33

Lars Dyrstad 8 1 32

Serine Lund Mathisen 17 10 32

Anne Kathrine Bilstad 6 2 30

Mari Borgan 14 7 30

MONICA NYBERG 15 5 29

Julianne  Lian 9 5 28

Karoline Austmo 14 9 28

Ole Andreas Oksås 11 8 27

Elise Brustad 8 6 27

Jorunn Barkhald Fjær 13 1 26

Sissel Bremseth 4 2 26

Jorid Johansen 8 8 26

Bjørn Aalberg 11 4 25

Laila Skålvold 12 7 25



Navn Antall turer Antall forskjellige turmål Poeng

Wenche Fjær 12 6 24

JØRGEN WEKRE 11 7 24

Grete Austmo 12 12 24

Ingolf Brønstad 5 2 23

Elias Sørli 8 5 22

Sissel Kjølstad 5 3 22

Ann Siri Kvam 9 6 22

Jeanette Strugstad 9 5 22

Leiv Arne  Oksås 7 4 21

Aud skotvold Aas 7 4 20

Ida Røliaunet 7 4 20

Kjell Arild Bragstad 5 1 20

Marta Eike 6 5 20

Inger S L Strandvik 4 2 19

Arne  Juul 4 2 19

Julie Ulfsnes 4 2 19

Arnt Frode  Solvang 7 4 18

Borghild Vekseth 4 3 18

Ole Morten Østerås 9 1 18

Bente Bakken 6 2 18

Arne Haug 5 5 17

Julie M B Oksås 4 3 17

Mathias Melbye 11 7 16

Roar Veiseth 4 1 16

Solgunn Birgitte Viem 4 1 16

TOVE MOLLAN 4 3 16

LEIF STRANDVIK 3 2 15

Torbjørn  Aune 4 4 15

Stig Fjellhaug 3 2 15

Erlend Aurstad Åstrand 7 7 15

Siw Anita Kokås 5 5 15

Birgitte  Opheim 3 2 15

MARI-ANN HVITSAND GARTHEN 3 2 15

Per Gunnar Moe 2 1 14

Thomas Tønne 2 1 14

Marie Sesseng 2 1 14



Navn Antall turer Antall forskjellige turmål Poeng

Marit  Grimstad 4 4 14

Stine Grimstad 4 4 14

Synøve Saursaunet 4 2 13

JAN OLAV RYAN 6 1 12

Susann Tangen 3 1 12

Nils-Andreas  Aasheim 2 2 11

Hege Klepp 2 2 11

ANNE MAREN SÆLI 2 2 11

Karin Knutsen 2 2 11

Arne Nordgård 2 2 11

Åshild  Storaunet 2 2 11

Tone Mette Vannebo Jensen 3 2 10

Magnus Dahl 5 4 10

Lise Storstad  AAs 2 1 10

Helene Kandal Bosnes 5 1 10

Guro Moen haggren 3 2 10

Anne Mette Aalberg Inderdal 5 3 10

Kristin  Løe 5 3 10

Tor Ketil Saursaunet 3 2 9

Per Odd Sæli 3 3 9

Marcus Leander Sørli 3 3 9

Lars Eirik Oksås 2 2 9

Leif Mjøsund 3 3 9

Torbjørn Arnesen 4 4 8

Silje Forbord 3 3 8

camilla bilstad 3 3 8

Morten Aalberg Mathisen 5 4 8

Johan Dahl 5 3 8

Laurans Vada 2 1 8

JOHN FORNES 2 1 8

Emil Johannes Dahl 4 3 8

Petter Østerås 2 1 8

Mille Vikan 1 1 7

TORIL IRENE SKJELSTAD 5 3 7

Solvår  Berg 1 1 7

Terje Dammen 1 1 7



Navn Antall turer Antall forskjellige turmål Poeng

Vibeke  Reselli 1 1 7

AnnBritt Ålberg 1 1 7

Bjørg Turid Strugstad 2 2 7

Vigdis  Haldorsen 1 1 7

Kari Kokås 1 1 7

IDA STØLAN 4 2 7

JAN ARVID BJØRUM 1 1 7

Anne Berit Lein 1 1 6

jo morten  myhr 4 3 6

Tiril Slåttøy Aasheim 2 2 6

Ola Braseth 3 3 6

MORTEN OVERREIN RAADE 2 2 6

ARVID ERTSÅS 3 2 6

Hanna  Flasnes 2 2 6

HEIDI HOSETH 3 1 6

Kari Anne Brekk 1 1 4

Gunn Persgård Sandvik 1 1 4

Merethe Wanvik 1 1 4

Kirsti Williamsen 1 1 4

vigdis  Lyngsrad 1 1 4

Jørn Vegard Volden 1 1 4

HARRY ROSØ 1 1 4

Bjørn Sæther 1 1 4

Veronica Mollan 1 1 4

Tor Heimdal 1 1 4

Hildur Heimdal 1 1 4

Aud Kristin Rømo 1 1 4

Anders  Bragstad 1 1 4

MARTHE MAAØ-BENTZEN 1 1 4

Hanne Borgan 1 1 4

GUNN  MARTINE STRANDVIK 1 1 4

AINA SVEPSTAD 2 1 4

Kirsti Holum 1 1 4

Knut Ivar Brekk 1 1 4

May-Britt  Nyborg 3 2 3

Nina  Bragstad 1 1 3



Navn Antall turer Antall forskjellige turmål Poeng

Berit  Borgan 1 1 3

Line Austmo Langlid 1 1 2

Karianne-Aleksandra Rotmo 1 1 2

Nora Holum 2 1 2

Magnus Jensen 1 1 2

anne sofie røliaunet 1 1 2

Theodor Austmo 1 1 2

siv anita sandmo 1 1 2


