
Invitasjon til Aktivitetskveld 

for barn og voksne i alle aldre i Henning 

Vi i Trimgruppa, Henning IL, inviterer alle barn med 

foreldre/besteforeldre til aktivitetskveld tirsdag 18. august fra  

kl 17.30 til kl 19.00. 

Sted: uteområdet ved Skarpnes skole. 

 

Aktivitetskvelden består i ulike uteaktiviteter/leker, og vi anbefaler at 

dere tar på klær dere kan røre dere i, samt etter værforhold. 

Formålet med kvelden er å skape positive opplevelser i forbindelse 

med fysisk aktivitet.  

Arrangementet er gratis. Det blir mulighet for å kjøpe Henning IL T-

skjorta for de som enda ikke har skaffet seg den. 

Det vil bli servert frukt og saft til alle som deltar. Med tanke på 

serveringen, ber vi om at dere gir tilbakemelding på mobil 988 43 170 

om du kommer og hvor mange som kommer fra din familie. 

Håper å se dere alle på tirsdag! Dette blir gøy for store og små! 

Vennlig hilsen Trimgruppa i Henning IL 


