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TERRENGLØP I HENNING 2018 

 

 

 

Høstens terrengløp står for tur i Henning! 

Det blir terrengløp følgende dager og steder nå i høst: 

 

Søndag 02.09: Okstadmarka, parkering ved saga. Tradisjonelt løp. 

Søndag 23.09: Henningvola, tomannsstafett ved skihytta. Dette er 

også et av løpene i Innherredskarusellen, som er en serie med små, 

enkle stevner og løp i Steinkjerdistriktet. Lavterskel! 

Start kl. 12.00. Påmelding fra kl. 11.30, gjelder begge løpene. 

Premieutdeling umiddelbart etter løpet på Henningvola.   

 

Alle er velkommen til å delta, ingen nedre/øvre aldersgrense. 

Fin trim i variert terreng, varierte løypelengder. 

Startkontingent kr. 100,-. Gjelder for alle løpene til sammen.  

Gratis saft. Frukt, kaffe og kakesalg! 

         Henning IL 


