
 Henning IL 2020 
 

INNHERREDSKARUSELLEN 
Terrengløp/tomannsstafett 

 

Henningvola, 20.09.20. 
 

 

Tidsskjema: 

12.00: start klasse 0-5 år - individuelt løp, en runde 

12.15: start klasse 6-7 år - tomannsstafett 2 runder hver 

12.30: start klasse 8-10 år - tomannsstafett 3 runder hver  

 

12.45: start jenter 11-12 år tomannsstafett 3 runder hver 

+ 13 - 19 år jenter/kvinner, 4 runder hver 

  

13.00: start gutter 11 - 12 år tomannsstafett 3 runder hver 

 

 

Premieutdeling fortløpende etter hvert heat. 


